Kako pomoc¢i majkama da preZive

Osnovna njega tokom porodaja i radanja djeteta

Kako pomo¢i majkama i bebama da preZive

PREEKLAMPSIJA 1 EKLAMSIJA

Nacrt dnevnog reda

08:30 - 08:40 Registracija i popunjavanje pre-testa za provjeru znanja
08:40 - 08:55 Otvaranje. Uvod u obuku.
08:55 - 10:15 Uvod u kurs ,Osnovna njega tokom porodaja i radanja djeteta”. PruZanje njege uz pun

postovanje. Pranje ruku. Brzi pregled. Procjena.

Pregled abdomena, vaginalni pregled. Klasifikovanje. Podrska tokom porodaja i ¢ina
radanja djeteta. Neposredna njega. Nastavak pruZanja njege. Znaci upozorenja i znaci
opasnosti. Vjezbanje: Preuzimanje radnji! Priprema za LDHF (Kontinuirana praksa i
aktivnosti za unapredenje kvaliteta. Uz vjeZbanje, gledanje video snimaka i diskusiju)

10:30 - 12:30 Registracija i popunjavanje pre-testa za provjeru znanja. Otvaranje. Uvod u obuku. Uvod u
kurs preeklampsija i eklampsija. PruZanje njege uz puno po$tovanje. Djelotvorna
komunikacija unutar tima. Akcioni plan 1: Hipertenzivni poromec¢aj u trudnoéi. Mjerenje
krvnog pritiska i proteina u urinu. Procjena znakova opasnosti. Procjena prisustva
konvulzija. Nastavak akcionog plana 1: Ponovna procjena. Laboratorijske analize. Kontrolni
pregledi. Potvrda gestacijske zrelosti. Porodaj u 37. nedelji. Osnovna njega. Davanje
MGS04. Davanje terapije za sniZavanje krvnog pritiska. TraZenje napredne njege. (Uz
vjeZbanje, gledanje video snimaka i diskusiju.)

13:30 - 14:40 Akcioni plan 2: Prijem. Ponovna procjene. Davanje MGSO4. Davanje terapije za sniZavanje
krvnog pritiska. Tri kategorije gestacijske zrelosti. Nastavak akcionog plana 2: Neodrziv
fetus, odrZiv <34, odrZiv <37, nestabilna, Tpe, stabilna Tpe >37, bilo koja GZ sa
eklampsijom. Osnovna njega za majku i novorodence. Simulacija. Priprema za LDHF
(Kontinuirana praksa i aktivnosti za unapredenje kvaliteta.)

15:40 - 16:20 Post-test za provjeru znanja. Dodjela sertifikata izavrine napomene.




